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#JoinTheZeroChallenge

ZERO
DROWNINGS
MIAMI-DADE

MARQUE 
LA DIFERENCIA 
• Elija a un adulto para que lleve esta credencial de vigilante 

del agua siempre que los niños estén cerca del agua.
• Nunca deje a los niños solos en el agua o cerca de ella.
• Enseñe a sus hijos a nadar, pero nunca confíe solamente 

en las clases de natación para protegerlos de 
ahogamientos.

• Coloque una cerca de cuatro lados alrededor de su 
piscina o spa, con puertas de cierre y seguro 
automáticos. 

• Instale alarmas en las puertas, alarmas en la piscina y 
cubiertas automáticas para piscinas para mayor 
protección.

• Aprenda a dar reanimación cardiopulmonar y tenga a 
mano un equipo de rescate y un teléfono (para llamar 
al 911).

• Use un chaleco salvavidas.

#Jo inTheZeroCha l lenge

ZERO
DROWNINGS
MIAMI-DADE

VIGILANTE 
OFICIAL 
DEL AGUA 

www.ZeroDrowningsMiamiDade.org

Más información

Recorta por el borde 
de la imagen.

Dobla la hoja por la 
mitad y pega ambas 
caras para formar tu 
escarapela.
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